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Abstrak 
 

Dalam era pendidikan abad ke-21, pentingnya keterampilan berbahasa yang 
komprehensif, termasuk kemampuan menulis, analisis, dan kolaborasi, 
semakin diakui. Akan tetapi, banyak siswa mengalami kesulitan dalam menulis, 
terutama dalam konteks menulis teks biografi yang mencerminkan 
pemahaman dan nilai budaya lokal. Untuk mengatasi tantangan ini, 
Pembelajaran Berbasis Proyek, ‘Project Based Learning’, diperkenalkan sebagai 
sebuah metode yang dapat meningkatkan keterlibatan siswa serta 
keterampilan menulis mereka. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 
efektivitas model Pembelajaran Berbasis Proyek, Project Based Learning, 
dalam meningkatkan keterlibatan siswa dan keterampilan mereka dalam 
menulis teks biografi. Melibatkan 43 siswa kelas sepuluh, penelitian ini 
menggunakan pendekatan kuantitatif untuk menilai efektivitas metode yang 
diterapkan. Data dikumpulkan melalui penilaian tugas proyek dan survei 
refleksi siswa. Hasil menunjukkan bahwa 74% siswa memperoleh nilai baik 
dengan rata-rata nilai mencapai 93,5. Selanjutnya, lima siswa meraih nilai 
tertinggi yaitu 98, sementara 28% siswa lainnya memerlukan perhatian 
tambahan. Survei refleksi menunjukkan bahwa siswa merasa lebih terlibat dan 
puas dengan metode pembelajaran, terutama melalui kegiatan interaktif 
seperti penyusunan puzzle, yang berhasil mendorong kolaborasi serta 
meningkatkan pemahaman tentang tokoh dan nilai budaya lokal. Penelitian ini 
merekomendasikan pengembangan kapasitas guru, keterlibatan orang tua, dan 
kolaborasi dengan komunitas lokal untuk lebih meningkatkan keterlibatan 
siswa dan hasil belajar. Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan 
kontribusi positif terhadap praktik pembelajaran Bahasa Indonesia yang 
relevan dan berbasis budaya 
 
Kata Kunci: Pembelajaran Berbasis Proyek, Keterlibatan Siswa, Teks Biografi, 
Budaya Lokal, Pendidikan Kearifan Lokal. 
 

Abstract 
 

In the 21st century educational landscape, the importance of comprehensive 
language skills, including writing, analysis, and collaboration, is increasingly 
recognized. However, many students face difficulties in writing, particularly in the 
context of composing biographical texts that reflect their understanding and 
appreciation of local cultural values. To address this challenge, Project Based 
Learning has been introduced as a method that can enhance student engagement 
as well as their writing skills. This study aims to analyze the effectiveness of the 
Project Based Learning model in improving student engagement and their 
abilities in writing biographical texts. Involving 43 tenth-grade students, the 
research employs a quantitative approach to assess the effectiveness of the 
implemented method. Data were collected through project assignment 
assessments and student reflection surveys. The results indicate that 74% of 

mailto:asep5nurjamin@institutpendidikan.ac.id


Prosiding Seminar Internasional IKAPROBSI (Hal. 739-747) 
Malang, 9—11 Agustus 2025 

740 

students achieved good grades, with an average score of 93.5. Furthermore, five 
students attained the highest score of 98, while 28% of the other students required 
additional support. The reflection surveys revealed that students felt more 
engaged and satisfied with the learning method, particularly through interactive 
activities such as puzzle construction, which successfully fostered collaboration 
and enhanced understanding of cultural figures and values. This study 
recommends the development of teacher capacity, parental involvement, and 
collaboration with local communities to further enhance student engagement and 
learning outcomes. It is hoped that the findings of this research can make a 
positive contribution to relevant and culturally-based Indonesian language 
learning practices. 
 
Keywords: Project Based Learning, student engagement, biographical writing, 
quantitative research, cultural education. 
 
 

PENDAHULUAN 

Pada abad ke-21, pendidikan menghadapi tantangan yang signifikan dalam 

mengadaptasi metode pengajaran guna memenuhi tuntutan perkembangan keterampilan 

berbahasa yang komprehensif. Keterampilan mencakup tidak hanya kemampuan 

menulis, tetapi juga kemampuan analisis serta kolaborasi, yang masing-masing berperan 

penting dalam memastikan kesiapan siswa menghadapi dunia yang semakin kompleks 

dan terintegrasi. Dalam konteks ini, Pembelajaran Berbasis Proyek, ‘Project Based 

Learning’, muncul sebagai pendekatan yang mendapat perhatian yang semakin besar 

pada kalangan pendidik dan pengembang kurikulum. Pendekatan ini sejalan dengan teori 

konstruktivisme, yang menekankan bahwa pembelajaran adalah proses aktif di mana 

siswa membangun pengetahuan mereka sendiri melalui pengalaman langsung. 

Pendekatan ini tidak hanya menstimulasi pemikiran kritis dan kreatif, tetapi juga 

mengedepankan keterlibatan siswa secara aktif dalam proses belajar, yang pada 

gilirannya, dapat meningkatkan relevansi pembelajaran terhadap situasi kehidupan 

nyata. Dengan memanfaatkan konteks nyata dan tantangan praktis, Pembelajaran 

Berbasis Proyek berpotensi untuk mengembangkan keterampilan praktis yang semakin 

dibutuhkan dalam dunia kerja modern, sehingga dapat dipandang sebagai solusi yang 

efektif untuk merespon kebutuhan pendidikan saat ini. Sebagaimana disarankan oleh 

teori belajar sosial Albert Bandura (Bandura, 1977, 2001), yang menggarisbawahi 

pentingnya pembelajaran melalui interaksi sosial dan kolaborasi. 

Model pembelajaran ini tidak hanya memungkinkan siswa untuk belajar secara 

mandiri, tetapi juga mendorong mereka untuk terlibat secara aktif dalam proses 

pembelajaran melalui proyek yang relevan dan menantang (Perifanou & Economides, 
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2025; Trisdiono et al., 2019). Penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa pembelajaran 

berbasis proyek dapat meningkatkan minat dan keterlibatan siswa, serta membantu 

mereka mengembangkan keterampilan yang diperlukan untuk sukses di lingkungan 

akademis dan profesional (Choi et al., 2019; Jääskä et al., 2022; Wen & Wen, 2020). Hal ini 

juga sejalan dengan model 21st Century Skills, yang mengidentifikasi keterampilan-

keterampilan kunci yang diperlukan di era modern ini, seperti kreativitas, kolaborasi, dan 

komunikasi. Sebagaimana tampak pada hasil penelitian Atiş Akyol et al., (2025); Ertem, 

(2024); Karaca-Atik et al., (2024); Namsone et al., 2024; serta Zaki et al., (2024). 

Akan tetapi, meskipun banyak studi mendokumentasikan manfaat pembelajaran 

berbasis proyek, masih ada beberapa keterbatasan. Banyak penelitian sebelumnya belum 

berhasil mengukur dampak konkret dari metode ini terhadap keterampilan menulis 

spesifik, terutama dalam konteks penulisan teks biografi, yang menjadi fokus penting 

dalam pendidikan Bahasa Indonesia (Pratami et al., 2024).  

Selain itu, kurangnya pendekatan empiris dalam mengevaluasi efektivitas 

pembelajaran berbasis proyek di berbagai konteks pendidikan menunjukkan kebutuhan 

untuk penelitian lebih lanjut (Jurs et al., 2023; Möhlen & Prummer, 2023; Pellas & 

Tzafilkou, 2023). Dengan memperhatikan keterbatasan tersebut, artikel ini bertujuan 

untuk mengukur efektivitas pembelajaran berbasis proyek dalam meningkatkan 

keterlibatan dan kompetensi menulis teks biografi di kalangan siswa kelas sepuluh. 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi baru dalam bidang pendidikan, 

serta menawarkan wawasan praktis bagi pendidik untuk meningkatkan proses 

pembelajaran di kelas. Pendekatan ini tidak hanya relevan dengan teori situated learning  

(Schaufel et al., 2024; Wang et al., 2020), yang menekankan pentingnya konteks sosial dan 

budaya dalam pembelajaran, tetapi juga berfungsi sebagai jembatan untuk 

mengintegrasikan teori dan praktik dalam pendidikan modern. 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain eksperimen 

untuk mengukur efektivitas pembelajaran berbasis proyek dalam meningkatkan 

keterlibatan dan kompetensi siswa dalam menulis teks biografi. Desain penelitian ini 

mengadopsi model quasi-experimental dengan pre-test dan post-test untuk 

mengevaluasi perubahan pada keterampilan menulis siswa setelah implementasi metode 

pembelajaran berbasis proyek. Pendekatan ini memungkinkan peneliti untuk 
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membandingkan hasil belajar sebelum dan sesudah penerapan intervensi (Creswell, John 

W.; Creswell, 2018; John W. Creswell and Cheryl N. Poth, 2023). 

Subjek penelitian terdiri dari 43 siswa kelas sepuluh di sebuah SMAN 11 GARUT 

yang dibagi menjadi dua kelompok: kelompok eksperimen yang mengikuti pembelajaran 

berbasis proyek dan kelompok kontrol yang mengikuti metode pembelajaran tradisional. 

Pemilihan subjek dilakukan secara purposive sampling untuk memastikan bahwa siswa 

tersebut memiliki latar belakang kemampuan menulis yang relatif seragam. 

Teknik Pengumpulan Data. Data dikumpulkan menggunakan dua instrumen utama: 

Penilaian Kinerja: Penelitian ini menggunakan rubrik penilaian kinerja untuk 

menilai kemampuan siswa dalam menulis teks biografi, yang mencakup aspek-aspek 

seperti struktur, isi, dan gaya bahasa. Rubrik ini dikembangkan berdasarkan standar 

penulisan teks yang berlaku di kurikulum nasional. 

Kuesioner Keterlibatan: Sebuah kuesioner yang dirancang untuk mengukur tingkat 

keterlibatan siswa selama proses pembelajaran, mencakup item-item yang menilai 

motivasi, partisipasi, dan interaksi dalam kegiatan kelompok. 

Analisis Data. Data yang diperoleh dari penilaian kinerja dan kuesioner dianalisis 

menggunakan statistik deskriptif dan inferensial. Uji t digunakan untuk membandingkan 

rata-rata nilai pre-test dan post-test antara kelompok eksperimen dan kontrol guna 

menentukan apakah terdapat perbedaan signifikan yang dihasilkan dari intervensi. 

Pengolahan data dilakukan menggunakan perangkat lunak statistik SPSS. 

Ilustrasi Desain Penelitian 
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HASIL DAN PEMBAHASAN 

Penelitian ini menemukan bahwa penerapan model pembelajaran berbasis proyek 

secara signifikan meningkatkan keterlibatan dan kompetensi menulis teks biografi siswa. 

Rata-rata nilai keterampilan menulis siswa pada post-test mencapai 92,5, dengan 78% 

siswa memperoleh nilai baik. Selain itu, hasil kuesioner menunjukkan bahwa 82% siswa 

merasa lebih termotivasi dan terlibat aktif dalam proses pembelajaran dibandingkan 

dengan metode pembelajaran tradisional yang diimplementasikan sebelumnya. 

Hasil penelitian ini sejalan dengan tujuan utama yang diuraikan pada bagian 

pendahuluan, yaitu untuk mengukur efektivitas pembelajaran berbasis proyek dalam 

konteks menulis teks biografi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa tidak hanya 

berhasil meningkatkan kualitas tulisan mereka, tetapi juga lebih termotivasi dan 

berpartisipasi aktif selama pembelajaran. Temuan ini mendukung argumen bahwa 

pembelajaran yang melibatkan siswa secara aktif dan kolaboratif dapat menghasilkan 

keterampilan yang lebih baik dalam pengembangan keterampilan literasi. Temuan ini 

memperkuat hasil penelitian terdahulu yang dilakukan oleh González‐Lloret, (2020); 

Harlena et al., (2020); He & Lin, (2018); Pajarillo-Aquino, (2019); serta penelitian yang 

dilakukan oleh Swartz et al., (2020) 

Pembahasan  

Interpretasi Temuan. Penemuan bahwa 78% siswa mencapai hasil yang baik dalam 

kompetensi menulis menegaskan efektivitas model pembelajaran berbasis proyek. Hal ini 

sesuai dengan teori constructivism yang menyatakan bahwa siswa dapat belajar dengan 

lebih baik apabila mereka terlibat langsung dalam proses belajar yang kontekstual dan 

relevan (Leung et al., 2024; Sagatbek et al., 2024). Ketika siswa diberikan kesempatan 

untuk mengekspresikan diri melalui proyek, mereka memperoleh pemahaman yang lebih 

dalam tentang struktur dan nuansa penulisan teks biografi. Kegiatan kolaboratif seperti 

diskusi kelompok dan presentasi hasil yang diimplementasikan selama proyek, telah 

menciptakan lingkungan belajar yang mendukung (Jonassen, 2000). 

Selain itu, peningkatan motivasi siswa dapat dijelaskan melalui teori motivasi 

intrinsik yang menyatakan bahwa siswa lebih termotivasi ketika mereka memiliki kendali 

atas pembelajaran mereka. Dalam konteks ini, pembelajaran berbasis proyek 

memberikan kebebasan kepada siswa untuk memilih tema dan fokus proyek mereka, 

sehingga meningkatkan keterlibatan mereka dalam kegiatan pembelajaran (Lepper & 

Cordova, 1992). 



Prosiding Seminar Internasional IKAPROBSI (Hal. 739-747) 
Malang, 9—11 Agustus 2025 

744 

Perbandingan dengan Penelitian Sebelumnya 

Hasil penelitian ini konsisten dengan penelitian sebelumnya, seperti yang 

ditemukan oleh Thomas (2000) dan Barron & Darling-Hammond (2008), yang 

menunjukkan bahwa pembelajaran berbasis proyek dapat meningkatkan keterlibatan 

dan hasil belajar siswa. Walaupun demikian, terdapat perbedaan hasil penelitian ini  

dengan penelitian yang pernah dilakukan oleh Hidi dan Anderson (2002), yang 

menunjukkan bahwa meskipun beberapa siswa menunjukkan peningkatan dalam 

keterlibatan, tidak semua dapat menerapkan keterampilan menulis dengan baik. 

Penelitian ini menambah bukti empiris bahwa pembelajaran berbasis proyek tidak 

hanya berfokus pada peningkatan keterlibatan tetapi juga secara signifikan 

meningkatkan keterampilan menulis siswa. Hal ini berbeda dengan studi lain yang 

mengamati bahwa efektivitas metode ini sangat tergantung pada konteks dan desain 

proyek yang dilakukan (Krajcik et al., 1998). 

Secara keseluruhan, penelitian ini menunjukkan bahwa pembelajaran berbasis 

proyek dapat menjadi solusi yang efektif dalam mengatasi masalah kurangnya motivasi 

dan keterampilan menulis di kalangan siswa sebagaimana ditemukan dalam penelitian 

yang dilakukan oleh  Chao et al., (2025); Karim & Na, (2024); Marwa et al., (2024); serta 

Riwayatiningsih et al., (2025). Dengan melibatkan siswa dalam proyek nyata dan relevan, 

mereka tidak hanya mengembangkan keterampilan menulis mereka tetapi juga 

keterampilan sosial dan kolaboratif yang penting untuk masa depan mereka. 

Keterbatasan dari penelitian ini termasuk ukuran sampel yang relatif kecil dan 

konteks sekolah yang spesifik, yang dapat mempengaruhi generalisasi hasil. Penelitian 

lebih lanjut disarankan untuk menjelajahi penerapan metode ini di berbagai konteks 

pendidikan dan dengan ukuran sampel yang lebih besar. 

Dengan demikian, temuan ini memberikan tambahan penting bagi literatur yang 

ada dan menunjukkan perlunya pendekatan inovatif dalam pendidikan untuk 

menciptakan pengalaman belajar yang lebih bermakna bagi siswa. 

 

KESIMPULAN 

Penelitian ini berhasil menunjukkan bahwa penerapan pembelajaran berbasis 

proyek secara signifikan meningkatkan keterlibatan dan kompetensi siswa dalam 

menulis teks biografi. Temuan ini memperkaya pemahaman kita mengenai metode 

pengajaran yang efektif, yang mengedepankan partisipasi aktif siswa dan integrasi 
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kolaboratif dalam proses belajar. Penelitian ini membuktikan bahwa pembelajaran 

berbasis proyek tidak hanya mampu meningkatkan hasil literasi siswa, tetapi juga 

memberikan pengalaman belajar yang lebih bermakna. Untuk penelitian mendatang, 

disarankan untuk mengeksplorasi penerapan metode ini dalam konteks dan disiplin yang 

berbeda guna mengidentifikasi faktor-faktor yang berkontribusi terhadap keberhasilan 

dalam pembelajaran. 
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